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CTIMKICTB JIO I'MOKCI ¥ JIIOJIEH ITOXUWJIOT O BIKY 3 ITIOPYIIEHOIO
TOJIEPAHTHICTIO JIO I''TIOKO3H

[TopymmieHnHs BYTJIeBOJHOTO OOMIHY € HE3aJeKHUMHU 1 3HAUYIIUMH (PaKTopamMu
PU3UKY PpO3BUTKY CEpLEBO-CYJMHHHMX 3aXBOPIOBaHb. 3 BIKOM 3pOCTa€ dYacToTa
MOPYIIEHb BYIJIEBOAHOTO 0O0MiHY. OmHHM 13 BaXJIMBUX MEXaHI3MIB MOPYIIEHb
BYTJIEBOIHOTO OOMIHY € TiITOKCHYHI 3MiHH.

Merta. 3’sicyBaT 0COOJMBOCTI CTIMKOCTI /IO TIMOKCIT Yy JIFOJEH MOXHIOTO BIKY 3
MOPYIICHOIO TOJIEPAHTHICTIO JI0 TJIFOKO3H.

Marepiaan Ta MeToau aociimkeHHsi. O0cTexeHo 63 IO MOXWIOro BIKY 3
MOPYIICHOIO TOJIEPAHTHICTIO JI0 TIIOKO3U Ta 60 J0jeil MOXMIIOro BiKy 31 30epeXeHOr0
CTiMKiCTIO N0 Tinmokcii. TonepaHTHICTh A0 TJIOKO3W OIIIHIOBAIM 3a pe3yjbTaTaMu
CTaH/JAPTHOTO TJIOKO30TOJepaHTHOrO TecTy. CTIHKICTh O TIMOKCii BHU3HAYAIHM 3a
PIBHEM 3HWIKEHHS caTypallii KpOBi IiJ] 9ac TMOKCUYHOTO BILIUBY.

Pe3yabTaTn Ta iX 00roBopeHHsi. AHalli3 OTPUMaHHUX JaHHUX IOKa3aB, IO Y
JIIOJIel TIOXUJIOTO BiKY 3 TIOPYIIIEHO TOJICPAHTHICTIO JIO TUIFOKO3HM BiAOYBa€ThCS OLIBII
3HaYHE 3HIKEHHS caTypallii KpoBi IPY MIOKCUYHOMY BIUTUBI, B MIOPIBHSAHHI 3 JIIOJIbMU
MTOXHJIOTO BIKY 31 30€pEXKEHOI0 TOJIEPAHTHICTIO JI0 TIIIOKO3U. TaKOXK y JIFOJIEH MOXHIOTO
BIKY 3 MOPYIIEHOIO TOJIEPAHTHICTIO JIO0 TIIIOKO3M BCTAHOBJICHO 3aJIEXKHICTh MK pPIBHEM
TJIFOKO3W B KPOBI IMCJISA CTaHAAPTHOTO TJIFOKO30TOJIEPAHTHOTO TECTy BiJl 3CYBIB
carypartii KpoBi B yMOBax TiIOKCIi.

BucHoBkM. Y j110/1€#i TOXUIIOTO BiKY 3 TOPYIICHOIO TOJIEPAHTHICTIO /10 TITIOKO3H
3HI)KEHA CTIHKICTh JI0 TIMOKCii, B MOPIBHSIHHI 3 JIFOJABMU MOXHUIIOTO BIKY 31 30€peKEHOI0
TOJICPAHTHICTIO /0 TJIIOKO3W. Y TOM e dYac y Jroed IMOXMJIOrO BIKY CTYIIHb
MOPYIIIEHHS TOJIEPAHTHOCTI JI0 TJIFOKO3HU TTOB’ I3aHUH 31 CTIMKICTIO /IO TIMOKCI].

Tanuwwuy HM.,
JIvsiscokuil HayionanbHull MeOuyHU yHigepcumem imeni [anuna I anuyvroeo,
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JTUCO®YHKUISA SMHUKIB Y )KIHOK PEITPOJYKTHBHOTI'O BIKY HA TJII
®IEPO3HO-KICTO3HOI MACTOIIATII

JlucropMoHalibHi MOPYIIEHHS B MiATITKOBOMY Billl y JiBYaTOK B CYYacHHUX
yMOBax OOTSDKEH1 PENpOAyKTUBHUM aHAMHE30M, 3allajJbHUMU 3MiHAMH OPraHiB Majoro
Ta3y, CyMyTHUMH COMaTMYHHUMH 3aXBOPIOBAHHSMH, IO 1 CTAE MPUYMHOIO AUCHYHKIIT
sitHuKIB ([[51) cepen )KiHOK penpoyKTUBHOTO BiKY.

Mertoto po6oTH Oyi0 MigBUIIEHHS €(PeKTUBHOCTI 1IarHOCTUKH Ta JiKyBaHHS [
y moeaHaHHl 3 audy3Hor (Pidpo3Ho-KicTo3HOW Mactomnatiero (JJPKM) momoyrmx
3aJ1I03 Ha OCHOBI BHBYEHHSA KIIHIKO-eXOrpapiuHUX Ta  EHJOKPHHOJIOTIYHHX
ocobmuBocteit. [IpoBeneno oo6ctexxkenHs 153 xinok 3 /IS y moemnanni 3 JJOKM
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