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TACTPOEHTEPOJIOITS

OHIHKA AKOCTI )KUTTA TA PIBHA TPUBOKHOCTI
Y XBOPUX HA XPOHIYHUM I'ENTATHUT C 3 KHIIIKOBUM
JIMCBIO30M HA TJII HEAJIKOI'OJIbHOI Y)KUPOBOI XBOPOEU

HEYIHKMU 111 BINIUBOM JIIKYBAHHA

Bopobeus B. B., lepbak M. A., I'apanko T. B.
M. Yowceopoo, Heparcasruil euwyuti HA84AIbHUL 3aK1A0 « YoHc20pOOChKULL HAYIOHATbHULL YHIBEpCUmemy

Mera: orminuTH BIUTUB Teparii Ha AKicTh XUTTSA (SDK) Ta piBeHp TPHBOXKHOCTI y XBOpUX Ha
xpoHiuauii renatut C (XI'C) 3 kummkoBuM ArCcOi030M Ha T HEAIKOTOJIBHOI JKUPOBOI XBOPOOHU TECUiHKU
(HAXXII).

006’ekt i Mmetogu. Obctexxeno 84 xBopux Ha XI'C, y sxkux omineno SIK 3a onmuTyBambHHKOM
Medical Outcomes Study 36-Item Short-Form Health Status (SF-36) ta piBHiI peakTUBHOT i 0COOMCTICHOT
TPUBOKHOCTI 3a mKanoro Crinbeprepa-Xanina. 3aj1eXHO BiJ MPU3HAYEHOTO JTiKyBaHHS COPMOBAHO ABi
rpymnu: 1-ma rpyma (n = 40) — xBopi, SIKi OTPUMYBaIK MPOOIOTHK, 110 MicTHTh LA-5 i BB-12 mo 1 kam. x
3 pasu Ha 100y i 2-ra rpyna (n = 44) — LA-5 i BB-12 + YJIXK no 500 mr Ha Hi4 mpotsiroMm 1 micsiis.
OO0poOKy OTpHMaHKX pe3ybTaTiB 3AIMCHIOBAIN IUIIXOM PO3PaxyHKY CepellHiX 3HaueHb i CTAHAAPTHUX
BIIXHMJICHB JUISl KOXKHOI 31 IIIKaJl ONUTYBAJIbHHKA.

Pe3yabTaTu Ta ix 00roBopeHns. Y MaIlieHTiB, ki oxepxyBanmu npobiotuk Ta Y AXK, peaykiis
TICHXOIATOJIOTIYHOT CUMIITTOMATHKH JOCsTanacs sIK 4epe3 3HWKEHHS TPUBOXKHO-IETPECUBHUX PO3JAlliB,
TaK i 32 paXyHOK 3MEHIIIEHHS BUPA3HOCTI ACTEHIYHUX MPOSBIB. A y MAIi€HTIB, SKi OJCPKYBaJH TiJIbKH
MPOOIOTHK — JIHUIIIE 332 PaXyHOK 3HMKCHHS PiBHS acTEHIYHHUX MposiBiB. [licis miKyBaHHS cepeaHi 3HAaUeHHS
IHTETPOBAHOTO MOKa3HUKA (i3udHOr0 KoMIoHeHTa 310poB’st (PH) y xBopux 1-i rpynu 30imbIImucs Ha
(6 +£0,2) 6amiB, a y xBopux 2-1 rpynu — Ha (8 £1,7) GamiB. IToka3HHK iHTETPOBAHOIO IMCHXIYHOIO
kommoHenTa 310poB’st (MH1) y xBopux 1-1 rpynu Bupic Ha (7 +4,1) GaniB, a y XBopux 2-i rpynu — Ha
(11 +0,5) Gauis.

BucnoBok. [Ipu mpoBeneHHi TiKyBaJbHUX 3aX0/iB 3 IPUBOAY KUIIKOBOTO AMCO103y Y XBOPUX Ha
XI'C ma tni HAXXII, noemnanus YAXK 3 mpoGiotmkom, mo wmictute LA-5 i BB-12, 3menmye
BHPA3HICTh JIENpecii Ta TPUBOTH 3a TOCIITATBHOO IIKAJIOK) 1 IIOKPAIIYE SKICTh )KUTTS IIUX XBOPHX.

BILIUB KOPOHABIPYCHOI XBOPOEM HA ITOKA3HUKHU

TPAHCAMIHA3 Y HAIIEHTIB 3 KOBIA-ITHEBMOHI€IO

Top6eti A., Cxisipos €. S
M. JIvsis, Komynanvne nexomepyitine nionpuemcmaeo Jlvgiscoke mepumopianvhe meouune 06 conanms
b6acamonpoinbHa KAiHIUHA JIKAPHSL IHMEHCUBHUX MeMO0i6 IIKY8AHH MA UEUOKOI MeOUuuHOl donomozu

Merta: BUBYNTH BIUIMB KOPOHABIpPYCHOI XBOpOOW Ha TMOKA3HWKH TpaHCaMiHa3 y TAIli€HTIB 3
KOBI/I-ITHEBMOHICIO.

Marepiaam i MeToau. Y jnociipkeHHs Oyiio BiroueHo 40 maiieHTiB, cepell SKkux 16 4oJIoBiKiB
(40,0 %) i 24 xinku (60,0 %). Yci mamieHTy miaAMUCaId MMCHMOBY 3r0/y Ha MPOBEICHHS KOMIUIEKCHOTO
oOcTexeHHs; 3rigHo 3 npuHuunaMu 'enbcincekoi aexnapauii npas groauHu, Konsenuii Pagun €Bpomnu
npo mpasa JoguHH 1 Oiomeaunuau. [lamieHTn mepeOyBaiM Ha cTallioHAPHOMY JIIKYBaHHI y HEHTPI
tepamii KoMyHanmpHOTO HekomepIiiiiHOro miampuemctBa «l TeputopiaibHe MenudyHe 00’ €THAHHS M.
JIsBoBay. HasBaicth COVID-19 BcTaHOBMIOBamM 3a JOMOMOIO MOJIMEPA3HOI JIAHIFOTOBOI PeaKIiii
(TUTP) nns BusiBnenHss PHK SARS-CoV-2 y nocmipkyBanux 3pazkax. Cepell KIHIYHHUX CHMIITOMIB
NPOBIIHUMH OyNM O3HAKW YpaKEHHS HIKHIX JHXaJbHHUX IIUIIXIB 3 CyXUM KalllleM, JIMXOMAaHKOIO,
3aIUIIKO0. TakoX MalieHTH BigMidalli MPOrpecyrouy ci1adKiCTh, TOJIOBHUMN Oib Ta Mianrii.

Pesyabratu nocaimkenns. [lokasuuku AJIT kommBamucs Binm 7,5 On/n go 126 Op/n , B
cepenasomy (45,15 + 5,49) On/n. Bognouac, aktuBHicte ACT xomusamacs Big 13 Ox/m mo 83 On/n, B
cepenabomy (38,03 + 3,43) On/n. Kpim Toro, BusiBieHo, 1o y 21 namienta (52,5 %) i3 cepeIHbOTHKKUM 1
TsoKkUM niepebirom COVID-19 Oynu migBuineHi NMOKa3HUKH IEYiHKOBHX TpaHCaMiHa3 HAa MOMEHT
rocmitamizaiii B cramionap. Jlo Toro x, y 15 ocid (37,5 %) cnocrepiranocs IMiJBUIICHHS aKTHBHOCTI
AJIT 1 ACT B nBa-Tpu pa3u HOPIBHAHO 3 HOPMaJIbHUMH 3HAYCHHSIMHU.



XIX KOHI'PEC CBITOBOI ®EAEPALLIT YKPATHCbKUX TIKAPCbKMUX TOBAPUCTB (CHY/NIT) o 27-29.10.2022

BucnoBku. Ilinumenns aktuBHocTi AJIT i ACT Ha MOMEHT rocmitaii3amii B cTalfioHap
BUABHIHN y 52,5 % mallieHTiB 3 KOBIA-THEBMOHI€I0, TpudoMy y 37,5 % maIieHTiB Ii MOKa3HUKHA OyIn
nepeBuieHi y 2-3 pasu TmopiBHAHO 3 Hopmow. Jlani pesynpTaTH CBiguyath, MO BipycC
SARS-CoV-2 mae Ge3mocepenHiii ymIKoDKyIOUMi BIUIMB Ha TEUYiHKY, TOMY CBO€YAacHE BHUSBICHHS 1
nmikyBaHHs namieHTiB 3 COVID-19 3rigHo 3 cyyacCHHMMHU PEKOMEHJAIiSIMA Ma€ BaromMe 3HAYCHHS IS
MPO(DITAKTUKY YpaKeHb MEeUiHKU.

JTUHAMIKA CUPOBATKOBHUX PIBHIB AHI'IOIIOETUHY-2
TA TPAHCO®OPMYIOYOI'O ®AKTOPY POCTY (TGF-p1) Y XBOPUX
HA XPOHIYHUWH I'EITATHUT C I3 CYIYTHBOIO HEAJIKOT OJIBHOIO

ZAKUPOBOIO XBOPOBOIO NIEYIHKH

Hep6ak M. A., Jlizaneus H. B., baenkan M. M., I'anmu O. T., Mamypa I'. }O., KpacHoBa A. A.
M. Yorceopoo, Heporcasnuil suwuil HA8UaAIbHUL 3aKAA0 « YHc20pOOCHKULL HAYIOHANbHULL YHIBEpCUmMem »

Mera: omiHATH AMHAMIKYy CHPOBATKOBHX PiBHIB aHTiormoeTuHy-2 (ANng-2) Ta TpaHcopMyr0doro
¢dakropy pocty - Bl (TGF-B1) y xBopux Ha xponiunuii rematut C (XI'C) i3 CymyTHBOIO HEATKOTOIHHOIO
Xu1poBoto xBopoboro nevinku (HAXKXIT) micns yenimuoi DAAs.

Marepianau i metroau. Ilin coctepeskeHHsM 3Haxoaminochk 82 xBopux Ha XI'C, i3 skux y 56
(68,3%) oci6 miarmoctoBano HAXXII ta mimsumieny macy tina (IIMT). Ycim ydacHHKaM BU3HAYAIH
kimekicte  PHK HCV, Ang-2, TGF-B1, nentuny, amunoHektuny. Crymine ¢iOpo3dy mnediHKU
JIarHOCTYBaJIM HEiHBa3UBHUM MeToaoM DidbpoMakc. XBopux OyJio pO3MOAUIEHO HAa rpynu: 1-ma rpymna
(n = 23) XT'C +IIMT + crearo3 medinku, 2-ra rpyma (N = 33) — XI'C + I[IMT +HeankoroabHuit
crearorenatut (HACT'), 3-ts rpyna (n = 26) — XI'C + HopmanbsHa maca tina (HMT). Bei xBopi 12
THXHIB oTpuMyBain DAAS.

Pesyabratu. I3 82 mamientiB F;4 maB 31 xBopumit, Fi, — 25, Foqy — 11, Fg — 15 oci6.
IMporpecyrounii ibpo3 nevinku (Fs4) Ta BupasHuii crearo3 nedinkd Sp3 (p < 0,05) wactime OyB y
xBopux 2-i rpynmu (XI'C + HACT)). CupoBartkoBi piBHi Ang-2 6ynu Bumumu (p < 0,05) y xBopux 2-i
rpynu 3 F34, HiX y XxBopuX i3 Fo.,. PiBHI JenTuHy y XxBopux 2-i rpymnu niasumeHo y 4,2 pasa, a y XBOPHUX
11 rpymu — y 2,9 pasa, MOpiBHSIHO 3 Tpymnorw KoHTpomr. Yepes 24 TmwKHI 3 MOMEHTY 3aBEepIICHHS
ycrmimHoi DAAs perpec ¢idpo3y medinku 3apeectpoBaHo y 54 xBopux Ha XI'C. Yacrtime (p < 0,001)
perpec ¢idbpo3y BinOyBaBcs y maiieHTiB 1-i Ta 3-1 rpym 3 MEHIIMMU HOTO IMOYATKOBUMH CTAJIsIMU, aHIXK Y
xBopux 2-i rpynu, Ta BUmMME CcTymeHsMu ¢i6po3y. Perpec ¢iOpo3y mediHKH CympoBOIKYBaBCS
3HWKEHHSIM piBHSI Ang-2. ¥V xBopux Ha XI'C 3 ¢idposom < Fy., Ha 171 perpecy ¢iOpo3y 3apeecTpoBaHO
3HmkenHs TGF-B1.

Bucnosku. Y xsopux Ha XI'C + HAXXII peectpyrorbes Bucoki piBHi Ang-2 ta TGF-B1, sxi
MTO3UTHBHO KOPEIOIOTH 31 CTyreHeM (hiOpo3y MEediHKH 1 JOCTOBIPHO 3HMKYIOThCS Ticis ycmimHoi DAAS
Y XBOPHX 3 HEBUCOKHMH TTOYATKOBUMU CTaAisMU PiOpo3y MeUiHKU Ta HOPMAIBHOIO Macolo Tija.

VJIbTPA3BYKOBUI CKPUHIHT HEAJIKOI'OJIBHOI J)KUPOBOI
XBOPOBM INEYIHKYU IHHOBALIIHHUM METOJIOM BUMIPIOBAHHSI

KOE®IIIEHTA 3ATYXAHHS JIVIA HEPBUHHOI MEJJUYHOI JIAHKH

Junanuk O. E.l, XKaiiBopoHok M. M. 2, KoGunsx H. M. ®

Yy, Kuis, TOB Meouunuii yeump «Incmumym enacmozpaiiy

2y, Kuis, Meouunuii yenmp ««Doctor Veray

v. Kuis, Hayionansnuii meouuruii yuieepcumem imeni O. O. boeomonvys

Heankoronbha xupoBa xBopoba neuinku (HAXKXII) € omHuM i3 CydacHUX MEIUYHUX BHKIUKIB
XXI cropivusi, BoHa HaOya pHUC MaHAEMIl i € OJIHUM i3 PO3IOBCIOKCHUX HEIHQEKIIHHUX 3aXBOPIOBAHb
(HI3) — mo 30 % mopocnux. Bona mae npuxoBanuii mepeOir, KJIiHIYHI NIPOSBH MalOTh J1€0I0T BXKE Ha
cTajuii yCKJIAIAHEHb: IMPO3y IICUIHKM, KapIiOBacCKyJsPHHUX Ta I[EepeOPOBACKYISIPHUX KaTacTpod,
IyKpoBOTO niabeTy, XBOpoO HHUpOK Ta oHkojorii. Crnenudiuanx OioxiMmiyanmx TectiB HAXKXIT Hemae.
[Migctynnicte HAXKXII Bumarae po3poOmeHHs KoHuemnuii ii yneTpa3BykoBoro (Y3) CKpHHIHTY Ha
MEPBUHHIA MEAMYHIN JIAHI.

Merta pobotu: 3ampoBaautu KoHuenmiro ckpuninry HAXKXII inHoBauiiiHum Metomom Y3
cTeaToMeTpii, BUMiproBaHHs KoedinienTa 3atyxanns (BK3) B mpakTuky nepBUHHOI METUYHOT JTaHKH.



