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HEBPOJIOTI51, HEUPOXIPYPIIS TA ICUXIATPIS

MITPEHO3HA A®A3ISA: HOMY BALII CJIOBA IIVIYTAIOTBCA

Boxenko H. JI., Boxenko M. 1., boxenko 1. M.
M. JIveis, JIvgiecokuil HayionarbHull MeOuyHuil yHisepcumem imenti Januna Ianuybroeo

MirpeHs — 1€ XpOHIYHE HEBPOJOTIYHE 3aXBOPIOBAHHA, IIO XapaKTEPHU3YETHCS HamagaMu
MyJIbCYIOUOT0, YacTO OJHOCTOPOHHBOTO TOJIOBHOTO OO0, SIKMM MOCHIIIOETHCS BHACTINOK (Hi3WYHOT
aKTHBHOCTI 1 CYIPOBOKY€ETHCS PoTodobiero, porodobieto, HyA0TOI, OIr0BaHHAM. MirpeHb € TpeTiM 3a
MONINPEHICTIO 3aXBOPIOBAHHAM Yy CBITI (ITiCis Kapiecy 3yOiB 1 TOJOBHOTO OO0 HAIMPYTH) 3 TI00ATBHOIO
nomupenictio B 14,7 %. IIpobnemu 3 MOBOIO THpU MIrpeHi MOKHA BiHECTH OO aypu Mirpeni. Jlikapi
HA3UBAIOTh L€ CHMITOM «TPAaH3UTOPHOIO adazi€lo», TUMYACOBUM pO3JTaJOM CHIUIKYyBaHHS, IO
XapaKTepU3yeThCSl TPYIHOIIAMHU TOMIYKY ciiB. Jtomu 3 TpaH3UTOpHOIO adazi€ro MalTh MpoOIeMH 3i
CKJIaIaHHSM CIIiB, 00 TOBOPHUTH a00 MUCATH, PO3YMITH T€, 1[0 TOBOPATH 1HIII Ta PO3yMITH MpPOYHTAHE.
Konu BOHM HamararoTbcsi TOBOPHUTH, CJIOBA BUXOIATH CIIOTBOPEHUMH Ta Hepo3OipiauBuMu. CHOTBOpEHA
MOBa MOXke OyTH "4acTHHOIO (a3u aypu MITpeHi Wi neskux moaeil. CHMIOTOMHU aypy BHHHUKAIOTH Mepes
a6o mig gac ¢aszu ToJOBHOTO 000 MirpeHi. TpyaHONII 3 MOBIEHHSIM MOXYTh OYTH CHMIITOMOM OY[Ib-
SKOTO 3 TPHOX MIATHIIB MIrpeHi — MIrpeHb 3 aypolo, TeMiluleriyHa MirpeHb, MIrpeHb 3i CTOBOYpOBOIO
ayporo. CUMOTOMH aypH BHHUKaIOThH Inepes; abo mig gac $aszu rojoBHOro 0oiro MirpeHi. MirpeHo3Hy
adaziro HeoOximHO mudepenmitoBarn 3 adaszieto mpu iHmmX 3axpoproBaHHaX — [ TIMK,UMT ta inmmx. Le
HEBIJKIaHUHN 1 BOKJIMBUNA CUMIITOM, SIKIIO BiH II¢ He OyB JaiarHOCTOBaHUi. ToMy Takux XBOpUX Tpeda
BYACHO J[IarHOCTYBAaTH Ta JIKYBaTH.

Marepiaau ta meroau. [IpoBenena poOoTa IpyHTYEThCS Ha JAaHUX PETPOCTIEKTUBHOTO aHANIZY
MAIIEATIB 3 MITPEHHIO, SIKi CIIOCTEpiranuch B MennuHoMy ieHTpi Jemsra Men y 2020-2022 pokax.

PesyabTaTu. Ha oCHOBI MpoaHani3oBaHUX AaHUX OTPHUMAHO HACTYIHI pe3yJbTaTH: MIrpeHO3HA
nu3daszis croctepiranacs y 7 mamieHTiB 3 53 , crath kiHku/4oi0Biku 71 % / 29 %; Bik — Bin 18 mo 32
pokiB. KoHCymnbTamiss HeBpoJioTa MPOBOAMIACH y BCIX TAIlIEHTIB; JiarHO3 MIrpeHi y TaAIli€HTiB
BUCTaBIICHUH 3TiTHO 3 KpuTepismMu MixkHaponHoi kiacudikaii roinosHoro 6omto (ICHD-3).

VY 7 mamieHTiB AiarHOCTOBaHO MIrpeHs 3 ayporo(y 2 — reMiruieriuda MirpeHb, y 2 — MirpeHs 3i
CTOBOYpOBOIO ayporo, y 3 — 3 adaTuuHO0). Y BCIX MAIli€HTIB BiI3Ha4yanack nu3dasis B mepiox aypw,
MpOTe y 2 MAIiEHTIB HEUiTKICTh MOBH CIIOCTEpIraliach e AesKuil 9ac i Ha QoHi 0omro. [HcTpymMeHTambHe
nociimkenHs: MPT nposeneHo y Bcix 7 marfientiB. ¥ 3 3 Hux Ha MPT BusiBjieHo BorHuIIA rimiosy. Y
HEBPOJIOTIYHOMY CTaTyCi BOTHHUIIIEBOT HEBPOJIOTIYHOI CHMITOMATHKY HE BUSABJICHO. XBOP1 BiMiYaHd, 110
TPYJHOIII 3 TONMIYKOM TMPaBHJIBHOTO CJOBa OYyJIM OJHMM 3 HAWOUIBII CTpaIlHUX, OCHTEeKHUX i
HETNPUEMHUX CUMITOMIB MirpeHi. He xaxkyuu Bke mpo Te, IO Iie 3a3BUYail CYNPOBOJIKYETHCS Pi3KUM
OosieM, HYJOTOIO, MOXIIMBHMH CHMITOMAaMH 30pPOBOi aypw Ta O€3IiY4i0 IHIIMX BHUCHAKIUBUX
CUMIITOMIB.

BucnHoBkH. 3riiHO 3 pe3yibTaTaMu MPOBEICHOTO JOCIiKEHHSI MIrpeHo3Ha adaszis 3 OLIbIIo
YaCcTOTOI0 BHHUKAE Y KIHOK, NamieHTiB Mosooro Biky (20-30 pokiB). MirpeHo3Ha adasisi IposSBISETHCS
crieu(iYHO0 KITIHIYHOI CHUMIITOMAaTHUKOI0, MeBHO MPT KapTuHOMO, IO CIYXHTh Ba)KIMBUM
JIarHOCTHYHUM KPHUTEPIEM Yy MPaKTUIl Jikaps. TpymHOII 3 TONIYKOM MPaBHIIBHOTO CIIOBA MOXKYTh OYTH
OJTHUM 13 HaWOUTBII CTPAlIHUX, OCHTE)KHUX 1 HEMPUEMHHUX CHMIITOMIB MIirpeHi. Y OUIBIIOCTI BUIIA/IKIB
MirpeHo3Ha adaszis Oyja CKOpOMHHYYOIO, IPOTE i HAsBHICTH MOTPeOye MUIBHOT YBaru JliKaps, 0COOJINBO
TPUBOXKHUM IIell CUMIITOM € 32 HasBHOCTI HEBPOJIOTIYHOTO AeinuTy.

JAEHAPUTHOKJ/IITUHHA BAKIIUHA B JIIKYBAHHI I'VIIOBJIACTOM
IroJIOBHOI'O MO3KY

[nasaupskuii O. 5.1 XpanoBcbka H. M.Z, T'op6au O. I.Zl XmenpHunbKuii I B.l, [y6a I. M.}, 3emckosa O. B.!
L. Kuis, Hepoicasna ycmanosa «Incmumym Hetipoxipypeii im. axao. A. I1. Pomoodanosa Hayionanvhoi akademii
MeOUdHUX HayK YKpainuy

%y, Kuis, Hayionansnuii incmumym paxy Minicmepcmea oxoponu 300pog’s Yxpainu

HenoctaTHs eQeKTHUBHICTh iCHYIOUMX METOMAIB JIKYBaHHS HaWOUIbLI 3MOSKICHUX ITyXJIUH
TOJIOBHOTO MO3Ky — TJIIOOJIACTOM € OJIHIEI 3 aKTyaJlbHHX NpoOJIeM Cy4acHOT HEHpOOHKOJIOTII.
HalimeHnma BW)XHMBaHICTh CIOCTEPIra€ThCcsi B KAaTeropii MAaIi€HTIB, SKi € HEYyTIMBUMHU A0 Jii



ICTOPUKO-TEPMIHO/IOTTYHA KOH®EPEHLIA BYNT e 30.06.2022

XIMIOTEPAIIEBTUIHOTO TIperapaTy TEMO30JOMi, SK TpaBHIO, y pa3i BIICYTHOCTI METHIIYBaHHS
npomotepy resa MGMT.

Po3pobka metoaiB OioTepamii, cipsMOBaHMX Ha KOPEKUilo crienndivyHOi iIMyHHOI BiATIOBiAl Ha
NyXJMHY 32 JONOMOTOI0 NEHAPUTHOKIITHHHUX BakuuH ([K), € HOBUM HampsMKOM Yy MOXXIUBOMY
i IBUIICHH] €(heKTUBHOCTI JIIKYBaHHS XBOPHUX Ha TIi00J1acTOMY.

MeTta: mpoaHami3yBaTH TomepenHi pe3ynbraTth 3actocyBaHHsA JIK y jikyBaHHI XBOpHWX Ha
riobacToMy.

Marepianu i MmeToau. Y JOCTIPKEHHS BKJIIOUYCHO 12 XBOpHX Ha II00JIACTOMY 3 BiJICYTHICTIO
MeTuiayBaHHs npomotepy rera MGMT. Cepen Hux 4dosoBikiB 5, xiHok 7 (cepenniii Bik (51,8 = 7,1)
pokiB). ImyHoTepamiro Ha ocHOBI JIK mpu3Havany B a1’ FOBAaHTHOMY PEKHMI, ITICIISi OCHOBHOTO JTIKyBaHHS.
Kimbkicte [IK, «HaBaHTa)XEHUX» JIi3aTOM MYXJIMHHUX KIITHH Ha OfHE BBeneHH: ckianana (3,0-10,0) x
10°. JK BBOgMIM BHYTPIIIHBOIIKIPHO B AUISHIN JIOMATKH B 00’emi 1 M. YciM XBOpuM TpOBOIMIH 6
iH’eKUiid 3 mepioguuHicTIO 1 pa3 Ha MicALb 3 HACTYIIHUM KOHTPOJIEM IMYHOJIOTIYHHMX TOKa3HHKiB. B
AKOCT1 O10JIOTIYHOrO Martepiaiay sl iMyHOMOHITOPHHTY OyJ0 BUKOPHCTAHO MOHOHYKJIEapHY (ppakxiiro
JeWKOIUTIB mepudepuyHoi KPOBi XBOPHX, IO OTPUMYBAINCH Ha KOKHOMY ertami imyHorepamii. JJK-
ayTOBAaKIIMHY 3aCTOCOBYBANM 1 pa3 Ha MiCSIIb.

PesyabraTu. 11 (91,6 %) marieHTiB xumum OiIbIIe OAHOTO POKY, 8 XBopHX (66,7 %) — Oinbiie 1,5
poKy, 5 marienTiB (41,7 %) Oinbie 2 pokiB, COCTEPEKEHHS 32 HUIMU TPHUBAE.

BucHoBku. 3actocyBaHHS JEeHIPUTHOKIITUHHOT BaKIIMHH TTOKPALIYE PE3yJIbTaTh JiKyBaHHS TPH
riaio0iacToMax y pasi iX HeUyTJIMBOCTI 10 TEMO30JIOMITY.

MCUXOCOMATUYHI CTAHU JIIKAPIB IIJ YAC BIMHU

I'peduera O. I1.

M. Kponusnuyvruii, Haykoso-0ocaionuii incmumym mpasmamonozii ma opmonedii JJoneyvko2o HayionaibHo2o
MeouuHo2o yHigepcumemy,

m. Ocmpoe, Hayionanvnuii yHisepcumem « Ocmpo3svka akaoemisny

Biitna B Ykpaini crama 6e3 mepeOinbOIeHHS HAWTSKYNM BUIIPOOYBAaHHSAM 3a BCIO icTOpiro ii
HE3aJIOKHOro icHyBaHHs. JKaxiuBi momii, NpsSMHUM CBIKOM SKHX € ChOTOIHI KOXCH YyKpaiHellb,
CIOPUYMHUIN BEJIUYE3HUH cTpec 1, SIK HACHiJOK, MPU3BEIH JO 3HAYHOTO TMOTIPIICHHS 3arajbHOTO
(hi3UYHOTO CTaHy i MCHUXIYHOTO OJaromoiayvusi HaceleHHs. 3 MOYaTKOM BIMHM TaKOX YKpaiHCBKi JIiKapi
3ITKHYJHUCS 3 IUTOF0 HA3KOK0 HOBUX MPOOIIEM.

Ha ¢oni 3arampHOro cTpecy, HEMOXIJIHMBOCTI ITUIAaHYBaHHS Oyiau ¥ crenudivyHi BUKIHKH:
HEJOCTATHICTh JIIKiB, 3MiHa KUILKOCTI MAII€HTIB, BIITIK MEIUYHUX KaJpiB 32 KOPAOH Ta iX BHYTPIIIHE
nepeMillleHHs, BiJ4yTHE 3HW)KCHHS aKTHUBHOCTI (papMalleBTHYHHX KOMIIaHil, 3pyiHOBaHA cucTeMa
MOCTAaBOK MEIMKAMEHTIB JI0 JIKYBAJIbHHUX 3aKJIaJ(iB, BIJICYTHICTh >KMTTEBO HEOOXITHUX JIKIB IS
XPOHIYHMX XBOPHX. 3HAYHOIO MIpOIO 3MiHMBCS MAali€HTONOTIK 3a PaxyHOK MepeceseHLiB, 3 sIBUiIacs
3HaYHa KUTBKICTh IMAIi€HTIB, SK [UBUILHUX, TaK 1 BIMCHKOBHX, 3 TpaBMaMU/ypaKeHHSIMH, 30UTbIIMIACS
KUTBKICTh MAII€HTIB 13 3allylIICHUMH CTaHAMU SIK y TeparieBTHYHIM, TaK 1 B XipypriuHii JaHIi.

CTtpecu BOEHHOTO Yacy 3 TOYKH 30py BIUIUBY Ha ICHUXIYHWN 1 COMAaTHYHHMHA CTaH JIIOJUHU €
PYHHIBHHM MPOIIECOM, IIO BUCHAXYE MEXaHI3MH aJianTailii, 3yMOBIIOE HEOOXITHICT OUIBII IIUPOKOTO
HOTJISITy Ha TIPUHAHSTTS KIITHIYHUX PIISHB 3 ypaXyBaHHSAM HE JIMIIE KOPEKIlii ICHX0eMOLIHOTO CTaHy, a
W 3 oMy Ha CTaH BHYTPINIHIX OpraHiB, iMyHITEeTy Tomo. JlaHe MUTaHHS 3aUIIMTHCSA aKTYAIbHHUM i
TiCJIsl 3aKIHYCHHS BIWHU 1€ HA JIOBT1 POKH.

YIOCKOHAJIEHHSI HAJAHHSI MEJUYHOI JOITOMOI' XBOPUM
3 YEPEITHO-MO3KOBOIO TPABMOIO B YKPAIHI

TCyk A. TL
M. Kuis, lepoicasna yemanoga «Incmumym uetipoxipypeii im. axao. A.I1. Pomooanosa HAMH Ykpainu»

YepenHo-mo3koBa TpaBma (UMT) € omHiero 3 HaWOUIBII aKTyaJlbHUX IPOOJIEM CydacHOI
meauuuad. 3a  ganumMu  BOO3  mopiuno y cBiTi orpumyrore UMT monmag 10 miH  ocif,
250-300 tuc. i3 nMX BUMNAAKIB 3aBEpLIYIOThCA JeTanbHo. B Ykpaini yacrora UMT mopiyHO CTaHOBUTH Y
pi3HuX perioHax Big 2,3 1o 6 Bunajkis (B cepeqapomy 4—4.2) Ha 1000 Hacenenns. l{opiuno B Ykpaini
Big UMT momupae 10—11 Tuc. rpomMajissH — CMEpTHICTh CTAaHOBUTH 2,4 Buniayiky Ha 10 Tuc. HaceneHHs (y
CIIA —1,8-2,2).



