ICTOPUKO-TEPMIHO/IOTTYHA KOH®EPEHLIA BYNT e 30.06.2022

XIMIOTEPAIIEBTUIHOTO TIperapaTy TEMO30JOMi, SK TpaBHIO, y pa3i BIICYTHOCTI METHIIYBaHHS
npomotepy resa MGMT.

Po3pobka metoaiB OioTepamii, cipsMOBaHMX Ha KOPEKUilo crienndivyHOi iIMyHHOI BiATIOBiAl Ha
NyXJMHY 32 JONOMOTOI0 NEHAPUTHOKIITHHHUX BakuuH ([K), € HOBUM HampsMKOM Yy MOXXIUBOMY
i IBUIICHH] €(heKTUBHOCTI JIIKYBaHHS XBOPHUX Ha TIi00J1acTOMY.

MeTta: mpoaHami3yBaTH TomepenHi pe3ynbraTth 3actocyBaHHsA JIK y jikyBaHHI XBOpHWX Ha
riobacToMy.

Marepianu i MmeToau. Y JOCTIPKEHHS BKJIIOUYCHO 12 XBOpHX Ha II00JIACTOMY 3 BiJICYTHICTIO
MeTuiayBaHHs npomotepy rera MGMT. Cepen Hux 4dosoBikiB 5, xiHok 7 (cepenniii Bik (51,8 = 7,1)
pokiB). ImyHoTepamiro Ha ocHOBI JIK mpu3Havany B a1’ FOBAaHTHOMY PEKHMI, ITICIISi OCHOBHOTO JTIKyBaHHS.
Kimbkicte [IK, «HaBaHTa)XEHUX» JIi3aTOM MYXJIMHHUX KIITHH Ha OfHE BBeneHH: ckianana (3,0-10,0) x
10°. JK BBOgMIM BHYTPIIIHBOIIKIPHO B AUISHIN JIOMATKH B 00’emi 1 M. YciM XBOpuM TpOBOIMIH 6
iH’eKUiid 3 mepioguuHicTIO 1 pa3 Ha MicALb 3 HACTYIIHUM KOHTPOJIEM IMYHOJIOTIYHHMX TOKa3HHKiB. B
AKOCT1 O10JIOTIYHOrO Martepiaiay sl iMyHOMOHITOPHHTY OyJ0 BUKOPHCTAHO MOHOHYKJIEapHY (ppakxiiro
JeWKOIUTIB mepudepuyHoi KPOBi XBOPHX, IO OTPUMYBAINCH Ha KOKHOMY ertami imyHorepamii. JJK-
ayTOBAaKIIMHY 3aCTOCOBYBANM 1 pa3 Ha MiCSIIb.

PesyabraTu. 11 (91,6 %) marieHTiB xumum OiIbIIe OAHOTO POKY, 8 XBopHX (66,7 %) — Oinbiie 1,5
poKy, 5 marienTiB (41,7 %) Oinbie 2 pokiB, COCTEPEKEHHS 32 HUIMU TPHUBAE.

BucHoBku. 3actocyBaHHS JEeHIPUTHOKIITUHHOT BaKIIMHH TTOKPALIYE PE3yJIbTaTh JiKyBaHHS TPH
riaio0iacToMax y pasi iX HeUyTJIMBOCTI 10 TEMO30JIOMITY.

MCUXOCOMATUYHI CTAHU JIIKAPIB IIJ YAC BIMHU

I'peduera O. I1.

M. Kponusnuyvruii, Haykoso-0ocaionuii incmumym mpasmamonozii ma opmonedii JJoneyvko2o HayionaibHo2o
MeouuHo2o yHigepcumemy,

m. Ocmpoe, Hayionanvnuii yHisepcumem « Ocmpo3svka akaoemisny

Biitna B Ykpaini crama 6e3 mepeOinbOIeHHS HAWTSKYNM BUIIPOOYBAaHHSAM 3a BCIO icTOpiro ii
HE3aJIOKHOro icHyBaHHs. JKaxiuBi momii, NpsSMHUM CBIKOM SKHX € ChOTOIHI KOXCH YyKpaiHellb,
CIOPUYMHUIN BEJIUYE3HUH cTpec 1, SIK HACHiJOK, MPU3BEIH JO 3HAYHOTO TMOTIPIICHHS 3arajbHOTO
(hi3UYHOTO CTaHy i MCHUXIYHOTO OJaromoiayvusi HaceleHHs. 3 MOYaTKOM BIMHM TaKOX YKpaiHCBKi JIiKapi
3ITKHYJHUCS 3 IUTOF0 HA3KOK0 HOBUX MPOOIIEM.

Ha ¢oni 3arampHOro cTpecy, HEMOXIJIHMBOCTI ITUIAaHYBaHHS Oyiau ¥ crenudivyHi BUKIHKH:
HEJOCTATHICTh JIIKiB, 3MiHa KUILKOCTI MAII€HTIB, BIITIK MEIUYHUX KaJpiB 32 KOPAOH Ta iX BHYTPIIIHE
nepeMillleHHs, BiJ4yTHE 3HW)KCHHS aKTHUBHOCTI (papMalleBTHYHHX KOMIIaHil, 3pyiHOBaHA cucTeMa
MOCTAaBOK MEIMKAMEHTIB JI0 JIKYBAJIbHHUX 3aKJIaJ(iB, BIJICYTHICTh >KMTTEBO HEOOXITHUX JIKIB IS
XPOHIYHMX XBOPHX. 3HAYHOIO MIpOIO 3MiHMBCS MAali€HTONOTIK 3a PaxyHOK MepeceseHLiB, 3 sIBUiIacs
3HaYHa KUTBKICTh IMAIi€HTIB, SK [UBUILHUX, TaK 1 BIMCHKOBHX, 3 TpaBMaMU/ypaKeHHSIMH, 30UTbIIMIACS
KUTBKICTh MAII€HTIB 13 3allylIICHUMH CTaHAMU SIK y TeparieBTHYHIM, TaK 1 B XipypriuHii JaHIi.

CTtpecu BOEHHOTO Yacy 3 TOYKH 30py BIUIUBY Ha ICHUXIYHWN 1 COMAaTHYHHMHA CTaH JIIOJUHU €
PYHHIBHHM MPOIIECOM, IIO BUCHAXYE MEXaHI3MH aJianTailii, 3yMOBIIOE HEOOXITHICT OUIBII IIUPOKOTO
HOTJISITy Ha TIPUHAHSTTS KIITHIYHUX PIISHB 3 ypaXyBaHHSAM HE JIMIIE KOPEKIlii ICHX0eMOLIHOTO CTaHy, a
W 3 oMy Ha CTaH BHYTPINIHIX OpraHiB, iMyHITEeTy Tomo. JlaHe MUTaHHS 3aUIIMTHCSA aKTYAIbHHUM i
TiCJIsl 3aKIHYCHHS BIWHU 1€ HA JIOBT1 POKH.

YIOCKOHAJIEHHSI HAJAHHSI MEJUYHOI JOITOMOI' XBOPUM
3 YEPEITHO-MO3KOBOIO TPABMOIO B YKPAIHI

TCyk A. TL
M. Kuis, lepoicasna yemanoga «Incmumym uetipoxipypeii im. axao. A.I1. Pomooanosa HAMH Ykpainu»

YepenHo-mo3koBa TpaBma (UMT) € omHiero 3 HaWOUIBII aKTyaJlbHUX IPOOJIEM CydacHOI
meauuuad. 3a  ganumMu  BOO3  mopiuno y cBiTi orpumyrore UMT monmag 10 miH  ocif,
250-300 tuc. i3 nMX BUMNAAKIB 3aBEpLIYIOThCA JeTanbHo. B Ykpaini yacrora UMT mopiyHO CTaHOBUTH Y
pi3HuX perioHax Big 2,3 1o 6 Bunajkis (B cepeqapomy 4—4.2) Ha 1000 Hacenenns. l{opiuno B Ykpaini
Big UMT momupae 10—11 Tuc. rpomMajissH — CMEpTHICTh CTAaHOBUTH 2,4 Buniayiky Ha 10 Tuc. HaceneHHs (y
CIIA —1,8-2,2).



XIX KOHI'PEC CBITOBOI ®EAEPALLIT YKPATHCbKUX TIKAPCbKMUX TOBAPUCTB (CHY/NIT) o 27-29.10.2022

Marepiaau i meroau. [IpoananizoBaHO cTaH HaJaHHS MEAWYHOI JOMOMOTH XBOPUM 3 YEPEIHO-
MO3KOBOIO TpaBMOIO B Ykpaini 3a octanHi 20 pokiB (1999-2019 pp.). IIpoBeacHa excriepTHa OIliHKA
MennaHoi mokymeHTartii 1536 martienTiB 3 roctporo UMT y pisHEHX perioHax Ykpainu y mepiom 2008—
2019 pp. mo Ta michs 3ampoBaKEHHS YHI(pIKOBaHMX MPOTOKOJIIB HaJaHHSI MEIMYHOI JOMOMOTH IPH
YMT.

Pe3yabTaTu. 3aBAsSKH BIPOBAKCHHIO CTAHAAPTIB HAaJaHHS MEAWYHOI JOMOMOTH, KIIHIYHHX
MIPOTOKOJIB 3 MO3UIIIH TOKAa30BOi MEAMIIMHM 3arajibHa JeTanbHICTh Bix UMT B Ykpaini 3am3unacs B 1,3
pasza (3 4,5 no 3,4 %), npudoMy HaiOiNbIIe 3HIDKEHHS 3arajbHOi JIETATFHOCTI BiJ3HAYEHE MPOTATOM
20072012 pp. (y 2007 p. — 4,5 %, y 2008 p. — 4,4 %, y 2009 p. — 3,5 %, y 2012 p. — 3,4 %). 3a nepioxq
20072012 pp. TOCIATHYTO CYTTEBE 3MEHIIICHHS KUILKOCTI 3aru0IMX BHACTIIOK JOPOXKHBO-TPAHCIIOPTHUX
MPUTOJ, IO CYNPOBOIKYBAINCH MepeBaXHO Tsbkkoro UMT, y 2,2 paza (y 2007 p. — 11290, y 2012 p. —
5094).

BucnoBku. Pesympratn mixkyBamHs UMT BH3HAUaloThCS CBOEYACHICTIO HAaJaHHS MeEIMYHOI
JIOTIOMOTH Ha JIOTOCHITaJbHOMY €Tali Ta CBOEYACHOIO INIUTANI3AINEI0 XBOPHX Y CIHEMialli3oBaHi
BiJ/IiJICHHs (HEHpOXipypriuHi, HEBPOJIOTIUHi).

1. 3rimHO 3 YMHHUMH YHI(QIKOBaHUMH MPOTOKOJAMH HaJaHHSI MEIUYHOI JOMIOMOTH BCi XBOpi 3
roctpoto UMT, He3anexxHO Bix ii TSDKKOCTI, MAalOTh MPOXOJUTH OOCTEXKEHHS B HEHPOXIPYPridyHUX, SIK
HalKpale OCHAICHHUX, CTAIlIOHAPAaX.

2. YunHi yHi}piKoBaHI MPOTOKOIM HaJaHHS MEAUYHOI HoroMoru xBopuM 3 UMT moTpeOyroTh
gyeproBoro neperysiny y 2022—2023 pp. i3 BBeJJeHHSM KpUTEpiiB (IHAUKATOPIB) SIKOCTI.

3. Busuenns enigemionorii UMT € He0OX1AHOK CKJIAJOBOIO ONTHMMI3alll JOIOMOIH ITall€HTaM 3
UMT i po3poOku 3axomiB MIOJO0 TEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI MPOQINIAKTHKA TPAaBMAaTHYHUX YypakeHb
IEHTPATbHOT HEPBOBOT CHUCTEMH 31 CTBOPCHHSM 3arajlbHOJCPIKABHOTO PEECTPY YEPEITHO-MO3KOBOT
TpPaBMH.

BUKOPUCTAHHA HEMPOMOHITOPUHI'Y IIPU BUJIAJIEHHI
AKYCTUYHUMX HEBPUHOM JIJIS1 BAIIOBITAHHS TUC®YHKIIIT

JIMIHEBOI'O HEPBA

Iyk A. I1., [Tanamap O. 1., Tecnenko /. C., Oxoncekuii M. 1., Ycaros O. C., HaBuaenko b. O.
M. Kuis, [lepoicasna yemanosa «Incmumym netipoxipypeii im. axao. A. I1. Pomooanosa HAMH Ykpainu»

IIpu ToTanbHOMY BUAAJICHHI aKyCTHYHHUX HEBPUHOM PELUAMB POCTY MYXJIUHHU HPOTATOM OIHOTO
poky Mae mictie y 8 % BunaakiB. PenunuBu pocty MOXKYTh OyTH NOB’I3aHUMH SIK 13 3aJTMINKAMU MyXJIHHA
Ha JIMIIEBOMY Ta CIIyXOBOMY HEpBaX, TaK 1 MPH 3aJUIIKAX MyXJIWHH y BHYTPIIIHEOMY CIIyXOBOMY MPOXO]Ii.
[IpoBeneHHS HEMPOMOHITOPUHTY JHUIIEBOTO HEpBa 3amolirac BUHUKHEHHIO Horo Muc(YHKIIi, 0COOIMBO
OpU BIAKPUTTI BHYTPIIIHBOTO CIYXOBOTO MPOXOLY, OCKUIBKM 3a0e3ledye IOBHUM KOHTPOJb Haj
MaHINyJISALISIMA Y BiJIOBIIHIN 30Hi.

Mera: moNNIIUTH pe3yJabTaTH JIKYBaHHS XBOPHX 3 AKyCTUYHUMH HEBPUHOMAMH MUISXOM
3aro0iraHHs MUCYHKIIIT TUIIEBOTO HEPBA 3a TOTIOMOTOI0 iHTPaoIepaIiiiHoro HeMPOMOHITOPHHTY.

Metoau. IIpoaHanizoBaHo pe3yabTaTH XipypridHOrO JIiKyBaHHs 19 XBOpHX 13 HEBpHHOMaMHU
CIIyXOBOTO HEpBa, 1[0 MOIIUPIOIOTECS Y BHYTPIIIHIN ciyxoBuid mpoxin. Pozmipu myxmua: 1o 10 mm (2
xBopux); Big 11 mo 20 mm (4 xBopux); 21-30 mm (4 xBopux); 31-40 MM (5 xBopux); Oinbme 40 mm (4
xBopux). Omeparii: KiCTKOBO-IJIACTUYHA TpenaHalis yepena — 11 XBopHX; pe3ekuiliHa TpenaHauis (3
HACTYIMHUM 3aKPHUTTSIM TPEMaHAIHHOIO BiKHA THUTAHOBOK) TUIACTUHOIO Ta KICTKOBOIO CTPYKKOI) — 3
xpopux; Keyhole moctyn — 6 xBopux. Mikpoxipypriude BHIaJCHHS MyXJIMHH— 13 BHIIAIKIB;
CH/IOCKOIiYHe BHAAJCHHS — 6 BHUMAJAKiB. TpemaHaiist POrus acousticus internus 3a IOHOMOIO
MTHEBMOJIpeNi TpoBefeHa y 13 Bumagkax i3 BHUKOPUCTAHHSM IHTpaolepaliiifHoro Mikpockona ta y 6
BHITAIKAX 3 TIOBHUM BHKOPHUCTAaHHSIM €HIOCKOIIYHOI MeToauKu. IIpoBomwBCs iHTpaomepariiHmiz
MOHITOPHHT JIMIIEBOTO HepBa 3a gornomMororo anapary Nicolet Endeavor.

Pesyabraru. [TyximHa 3 porus acusticus internus Buganena y Bcix Bumaakax ii nomupenss (100
%). JluneBuii HepB anaTomiuHO 30epeskeHuit y 19 xBopux (100 %), GyHKIIOHANBHO JIMIIEBUH HEPB
30epexxennii y 17 (73,6%), (TyT npuBeleHi AaHi 3 MOMEHTY PaHHBOTO (D)YHKLIOHAJIBHOTO BiJHOBJICHHS
JuIeBoro Hepsa (2—3 Mic.), Ao mi3Himoro —12 mic.). HapoctanHs nmape3y JmieBoro Hepsa (3 2—3 CT. 10
34 cr. 3a Xayc-bpakmaHom) — y 2 XBOpHX, 1[0 Y BiJjiajieHOMY Mepioi (poTsrom 3 Mic.) perpecyBaii
1o 2 ct. [losiBa mape3y auueBoro Hepsa — 3 xBopux (4 ct.).

BucHoBku. BukopucranHs iHTpaoepauiiiHoro MOHITOPUHTY JO3BOJISE 3a00IrTH Ta 3MEHIIUTH
BIpOTiIHICTD AUCHYHKIIIT JIMIIEBOTO HEPBA MPH TOTATLHUX BUJIAJICHHIX aKYCTHYHUX HEBPUHOM.



