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За останні 60 років відбулися суттєві зміни в євро­
пейському законодавстві, що регулює питання функ­
ціонування медичної галузі, взаємовідносин лікарів 
та пацієнтів, запроваджено концепцію вільного пе­
ресування лікарів для здійснення медичної практики 
в державах — членах Європейського Союзу.

Інтереси лікарів Європи, національних лікар­
ських товариств з метою формування цілісної полі­
тики Європейського Союзу в Європейському Парла­
менті представляє Постійний комітет лікарів Євро­
пи (Standing Committee of European Doctors — CPME) 
шляхом активної співпраці з широкого спектра пи­
тань. Головним завданням CPME є захист стандар­
тів лікарської професії у країнах Європейського Сою­
зу. CPME співпрацює з Європейським парламентом 
у питаннях підготовки та обговорення законопроєк­
тів у медичній галузі, також співпрацює з різними ін­
ституціями ЄС і міжнародними організаціями, зокре­
ма з ВООЗ і Європейським центром профілактики та 
боротьби із захворюваннями (www.cpme.eu, 2021).

ІСТОРІЯ CPME
CPME було засновано в Амстердамі в 1959 р. 

6 націо нальними лікарськими організаціями держав — 
членів Європейського Союзу. Єдині погляди на лікар­
ську професію, здійснення медичної практики, необхід­
ність підвищення якості медичної допомоги об’єднали 
лікарів Франції, Німеччини, Італії, Люксембургу, Ні­
дерландів і Бельгії, їх національні лікарські організації 
в єдину організацію, що допомагає в регулюванні діяль­

ності лікарів. На сьогодні всі європейські національні 
лікарські організації є членами СРМЕ і активно спів­
працюють зі Світовим лікарським товариством (World 
Medical Association — WMA) (www.cpme.eu, 2021).

У подальшому до CPME приєдналися інші лі­
карські товариства, а саме Австрії, Великої Брита­
нії, Данії, Ірландії та Норвегії. CPME продовжував 
розширювати свій склад, спочатку з 9 до 12, а по­
тім 15 членів, плюс велика кількість спостерігачів, 
більшість з яких згодом долучилися до організації.

Суттєві зміни в законодавстві країн Європи, не­
обхідність гармонізувати лікарську діяльність, за­
провадження міжнародних стандартів якості ме­
дичної освіти, прийнятих Всесвітньою організацією 
охорони здоров’я та Світовим лікарським товари­
ством — усе це значно розширило спектр діяльнос­
ті CPME, що вийшла за межі тих питань, з якими 
стикалися його засновники (www.cpme.eu, 2021).

На сьогодні CPME долучається до вирішення пи­
тання, що виникають за межами ЄС, співпрацюючи 
з Радою Європи, ВООЗ. Нові виклики внаслідок гло­
балізації світу, розвиток інфекційних захворювань 
(синдром набутого імунодефіциту, гострі респіраторні 
вірусні інфекції, COVID­19), а також наукові розроб­
ки, зокрема генетичні дослідження, зумовили виник­
нення більшої кількості клінічних та етичних проблем. 
Усе це стало додатковими передумовами розширення 
роботи ЄС у галузі інформаційних технологій та, зо­
крема, електронної системи охорони здоров’я, що ви­
магає значного залучення CPME (www.cpme.eu, 2021).
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СТРУКТУРА ОРГАНІЗАЦІЇ
З метою швидкого реагування на події у країнах 

Європейського Союзу та подальшого впливу на них 
у 1992 р. було створено бюро в Брюсселі з постійним се­
кретаріатом та дворічною ротацією керівників коміте­
ту (президента). На сьогодні в Брюсселі працює офіс та 
штат СРМЕ, що складається з Генерального секретаря, 
правління та виконавчого комітету (www.cpme.eu, 2021).

Сьогодні CPME зареєстровано як міжнародну асо­
ціацію відповідно до бельгійського законодавства. 
До її складу входять 28 національних лікарських асо­
ціацій, 2 асоційовані члени (Україна і Туреччина), 
6 країн­спостерігачів та 4 асоційованих організації 
(WMA, EMSA, European Union of Medicine in Assurance 
and Social Security — EUMASS, Medical Women’s 
International Association — MWIA) (www.cpme.eu, 2021).

ДІЯЛЬНІСТЬ
Експерти з національних лікарських органі­

зацій, що входять до CPME, беруть участь у бага­
тьох проєктах європейських установ, а також у ді­
яльності органів та установ ЄС, таких як Європей­
ський центр профілактики та контролю захворювань 
(European Centre for Disease Prevention and Control — 
ECDC), Європейське агентство з лікарських засо­
бів (European Medicines Agency — EMA) та Європей­
ське агентство з безпеки та гігієни праці (European 
Agency for Safety and Health at Work — EU­OSHA).

CPME залучено до програми Єврокомі­
сії з питань охорони здоров’я в країнах ЄС (EU 
Health POLICY). Також комітет бере активну участь 
у проєктах, що фінансуються ЄС, та працює над 
різноманітними питаннями — від електронної сис­
теми охорони здоров’я, трудових ресурсів та без­
пеки пацієнтів до фінансування галузі охорони 
здоров’я. CPME активно працює над формуван­
ням майбутньої лікарської практики в галузі охо­
рони здоров’я та одночасно надає експертний по­
гляд на лікарську професію (www.cpme.eu, 2021).

Усе це визначає важливість думок його експертів, 
демонструє важливість роботи CPME, його постій­
ний розвиток протягом останніх 50 років.

Сьогодні професійна кваліфікація та свобода пере­
сування для медичних працівників все ще залишають­
ся одними з основних напрямків діяльності CPME. Ди­
рективу 2005/36/ЄС, що стосується професійної квалі­
фікації, переглядають, тоді як у CPME це вважається 
підґрунтям для вільного пересування лікарів, оскільки 
забезпечує автоматичне визнання професійної кваліфі­
кації. CPME займається забезпеченням вільного пере­
сування лікарів, а також безпекою пацієнтів і бере участь 
у поточних законодавчих переглядах.

Голос європейських об’єднань лікарів представ­
лено в Європейському парламенті через CPME, який 
координує позиції національних об’єднань лікарів 
у галузі післядипломної освіти, лікарської діяльності, 
міграційних процесів, питаннях політики у сфері охо­
рони здоров’я, а також представляє їх інтереси в ін­
ституціях Європейського Союзу (www.cpme.eu, 2021).

Місія CPME (www.cpme.eu, 2021)
Постійний комітет лікарів Європи (CPME) пред­

ставляє національні лікарські товариства з усієї Євро­
пи. Ми прагнемо донести точку зору лікарської профе­
сії до інституцій ЄС задля формування європейської 
політики шляхом активної співпраці з широкого кола 
питань щодо здоров’я людини та охорони здоров’я.

•	 Ми вважаємо, що найкраща можлива якість 
здоров’я та доступ до медичної допомоги повин­
ні бути реальністю для всіх.

•	 Ми розглядаємо стосунки пацієнта та лікаря як 
основні для досягнення цих цілей.

•	 Ми прагнемо до міждисциплінарної співпраці 
між лікарями та іншими працівниками охорони 
здоров’я.

•	 Ми рішуче відстоюємо підхід «здоров’я в усіх по­
літиках», який заохочує міжгалузеві взаємозв’язки 
та поінформованість про заходи та дії, що визна­
чають стан здоров’я.

Візія CPME (www.cpme.eu, 2021)
•	 Лікарі Європи пропонують лікарські засоби, 

що відповідають найвищим стандартам якості та 
доступні всім, хто цього потребує, по всій Європі.

•	 Лікарі в Європі користуються належними умова­
ми праці; їх фінансовий стан дозволяє їм здійсню­
вати медичну практику високої якості та підтри­
мувати їх добробут.

•	 Лікарі в Європі можуть займатися практикою віль­
но від надмірного втручання адміністрації та впли­
ву економіки або страховки.

Standing Committee of European Doctors (CPME) 
(www.cpme.eu, 2021)

Mission statement
The Standing Committee of European Doctors 

(CPME) represents national medical associations across 
Europe. We are committed to contributing the medical 
profession’s point of view to EU institutions and Europe­
an policy­making through pro­active cooperation on a wide 
range of health and healthcare related issues.

•	 We believe the best possible quality of health and ac­
cess to healthcare should be a reality for everyone.

•	 We see the patient­doctor relationship as fundamental 
in achieving these objectives.

•	 We are committed to interdisciplinary cooperation 
among doctors and with other health professions.

•	 We strongly advocate a «health in all policies» approach 
to encourage cross­sectorial awareness for and action 
on the determinants of health.

Vision statement
•	 Doctors in Europe offer medicine which corresponds 

to the highest quality standards and is accessible to all 
who need it all over Europe.

•	 Doctors in Europe enjoy good working conditions; 
their financial condition allows them to practice good 
medicine and their well­being is upheld.

•	 Doctors in Europe can practice free from undue inter­
ference of administration, economy or insurances.
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СПІВПРАЦЯ УКРАЇНИ З СРМЕ
Всеукраїнське Лікарське Товариство (ВУЛТ) по­

дало заявку на вступ до цієї організації та отримало 
схвальну відповідь. 25 листопада 2017 р. в Брюсселі 
на Генеральній асамблеї СРМЕ було прийнято укра­
їнських лікарів до цієї організації (рис. 1). І сьогодні 
про всі гострі питання щодо реформування системи 
охорони здоров’я України поінформовані наші євро­
пейські колеги (рис. 2), крім того, у нас є можливість 
детального їх обговорення (Мазур І.П., Мусій О.С., 
Надутий К.О., 2020; Мазур І.П., Тищук М.М., 2019­1).

Міжнародні лікарські організації надають надзви­
чайно важливого значення професійній автономії і са­
моврядуванню лікарів. Питаннями захисту професій­
них інтересів медичної спільноти країн Європи займа­
ються лікарські самоврядні організації цих країн, які 
з метою формування цілісної політики країн Європи 
в медичній сфері об’єднані під егідою CPME («Ваше 
здоров’я», 2018; «Здоров’я України 21 сторіччя», 2019). 
Саме за ініціативи ВУЛТ, Національної лікарської 
ради України було прийнято українських лікарів в осо­
бі ВУЛТ до такої шанованої організації медиків Євро­
пи, як СРМЕ (Мазур І.П., Мусій О.С., Надутий К.О., 
2020; Мазур І.П., Тищук М.М., 2019­1). Представни­
ком від України на Генеральній Асамблеї СРМЕ було 
обрано професора І.П. Мазур. Відтепер українські лі­
карі безпосередньо можуть винести внутрішні питан­
ня на розсуд міжнародної спільноти і матимуть свій го­
лос у Європарламенті (рис. 3)!

На підтримку української лікарської спільноти та 
її прагнення до утворення в Україні лікарського са­
моврядування направлено відкритий лист до вико­
навчих органів влади України від лікарських само­

врядних організацій Центральної і Східної Європи, 
який підписали 17 національних лікарських органі­
зацій, а також СPME (Мазур І.П., Мусій О.С., Наду­
тий К.О., 2020; «Здоров’я України 21 сторіччя», 2019; 
Мазур І.П., Тищук М.М., 2019­2). У своєму листі 
від 22 вересня 2018 р. лікарська спільнота Європи за­
явила, що цілком підтримує прагнення українських 
лікарів до самоврядування (CPME, Newsletter, 2018).

17 листопада 2019 р. в м. Гельсінкі (Фінляндія) 
відбулося засідання Генеральної асамблеї СРМЕ, 
у рамках якого пройшло святкування 60­річ­

Рис. 2. Засідання генеральної асамблеї СРМЕ, Брюс­
сель, 25 листопада 2017 р. Вітання для лікарів України 
(професор І.П. Мазур, у центрі) від президентів Євро­
пейської спілки медичних спеціалістів (European Union 
of Medical Specialists — UEMS) (Dr. Romuald Krajewski, 
зліва) і СРМЕ (Dr. Jacques de Haller, другий зліва) 
зі вступом до СРМЕ та запрошення України до вступу 
до UEMS (Мазур І.П., Тищук М.М., 2019­1)

Рис. 1. Засідання генеральної асамблеї СРМЕ, Брюссель, 25 листопада 2017 р. Голосування щодо вступу лікарів 
України до СРМЕ
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чя утворення Постійного комітету лікарів Євро­
пи. З привітанням з нагоди річниці заснування 
до керівників і членів СРМЕ звернувся Президент 
ВУЛТ — Олег Мусій (рис. 4). Привітати особисто 
Президента, професора Франка Ульріха Монтго­
мері мала нагоду професор І.П. Мазур, представ­
ник України в СРМЕ (рис. 5, 6).

Співпраця України з СРМЕ продовжується в реа­
лізації спільного проєкту з питань протимікробної 
резистентності. Поширення резистентності до анти­
бактеріальних лікарських засобів є глобальним ви­
кликом для медицини та потребує вжиття невід­
кладних заходів. Зниження ефективності лікування 
із застосуванням сучасних протимікробних препа­
ратів небезпечних для життя інфекцій є загрозою 
для здоров’я людини та призводить до підвищен­
ня ризику зростання смертності населення Украї­
ни. Вивчення питання протимікробної резистент­
ності в Україні та внесення даних до ResistanceMap 
є стратегічним завданням медицини та Уряду Укра­
їни. З цією метою заплановано проведення націо­
нального опитування українських лікарів щодо при­
значення лікарських засобів. Анкету­опитувальник 
сформовано за аналогією до опитувальника, за допо­
могою якого збирали інформацію під егідою СРМЕ 
в країнах Європи.

На 26 березня 2021 р. заплановано І­й Націо­
нальний медичний конгрес з міжнародною участю 

Рис. 3. Відвідування Європейського парламенту в рам­
ках зустрічі представників СРМЕ, Брюссель, 25 лис­
топада 2017 р.

Рис. 4. Вітальний лист від ВУЛТ з нагоди 60­річчя 
СРМЕ

Рис. 5. Вітання від українських лікарів на стенді 
до 60­річчя СРМЕ

Рис. 6. Вітання Президента СРМЕ професора Фран­
ка Ульріха Монтгомері з ювілеєм утворення організа­
ції (від української делегації — професор І.П. Мазур)
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«Протимікробна резистентність. Світові виклики» 
(рис. 7). Організаторами заходу виступлять ВУЛТ та 
компанія «Моріон» за підтримки СРМЕ. У рамках 
конгресу планується проведення експертного засі­
дання щодо стану протимікробної резистентності 
в Україні з наступним формуванням резолюції та 
звернення до Кабінету Міністрів України та Ради на­
ціональної безпеки і оборони України «Про затвер­
дження Національного плану дій боротьби зі стій­
кістю до протимікробних препаратів».

Таким чином, співпраця лікарів Європи та Укра­
їни сприяє підвищенню якості медичної допомоги, 
впроваджує європейські підходи до регулювання лі­
карської спеціальності, створює умови для гармоніза­
ції безперервної медичної освіти та професійного роз­
витку лікарів (Мазур І.П., Мусій О.С., Надутий К.О., 
2020; Гузій О.В., 2017). Взаємо дія українських лікарів 
з європейськими лікарськими організаціями створює 
підґрунтя для боротьби із сучасними викликами, що 
стоять перед світовим суспільством, такі як пандемія 
COVID­19, протимікробна резистентність до лікар­
ських засобів, боротьба з неінфекційними хвороба­
ми. Гармонізація законодавства, що регулює медич­
ну діяльність, впровадження високих методів діагнос­
тики, лікування та профілактика основних хвороб 
сприятиме підвищенню якості та збільшенню три­
валості життя українців.
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Рис. 7. Спільний проєкт з СРМЕ — організація І На­
ціонального медичного конгресу з міжнародною учас­
тю «Протимікробна резистентність. Світові виклики»
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